B/BRAUN

SHARING EXPERTISE

DEZINFEKCNI PRIPRAVKY
NA RUCE A KUZI

MYCI EMULZE
A OSETRUJICI KREMY

PREHLED PRIPRAVKU

RUCE A KUZE



DEZINFEKCNI PRIPRAVKY NA RUCE

Promanum® pure

Alkoholovy dezinfekéni prostiedek prvni volby pro narusenou,
suchou ¢i citlivou pokoZzku rukou k okamzitému pouziti,

s nejmoderné;jSim sloZzenim bez parfém0 a barviv s vysokym
obsahem pésticich, ochrannych a hydratujicich latek je
zdravotnickych provozech. Pripravek se Sirokym spektrem
ucinnosti véetné virucidni.

Baleni*: 100ml, 500ml, 11,5/

= Dermatologicky testovan dle metodiky ICDRG
= Hygienicka dezinfekce rukou EN 1500: 15 s
= Chirurgicka dezinfekce rukou EN 12791: 60 s

Softalind® Hand Sanitizer

Dezinfekéni pfipravek kombinujici alkoholy s aktivnimi
prisadami pro podporu regenerace pokozky rukou. Je vhodny
pro Castou dezinfekci rukou v€etné chirurgické ve vsech
oblastech zdravotnickych zafizenich. Pro vysoky obsah
oSetfujicich slozek je zejména vhodny pro citlivou, suchou

a narusenou pokozku, kterou rychle regeneruje.

Baleni*: 100ml, 500ml, 11, 51

= Dermatologicky testovan dle metodiky ICDRG

= Hygienicka dezinfekce rukou EN 1500: 15 s
= Chirurgicka dezinfekce rukou EN 12791: 60 s

Softa-Man® ViscoRub

Je moderni pfipravek k okamzitému pouziti pro dezinfekci
rukou kdykoliv a kdekoliv je to potfeba. Softa-Man® ViscoRub
jedine¢nym zpisobem spojuje vlastnosti alkoholového
dezinfekéniho prostfedku s kosmetickymi vlastnostmi, ¢imZ se
stava pripravkem prvni volby pro hygienu rukou. Viysoce kvalitni
péstici latky zanechavaji pokozku hebkou a se sv€zim pocitem.

Baleni*: 75ml, 100ml, 500ml, 11, 51/

= Dermatologicky testovan dle metodiky ICDRG
= Hygienicka dezinfekce rukou EN 1500: 15 s
= Chirurgicka dezinfekce rukou EN 12791:90 s

Softa-Man® acute

Rychly Sirokospektry moderni alkoholovy dezinfekéni prostredek
na ruce nejen pro rizikové oblasti, zajiStujici vysokou miru
bezpecnosti pfi feseni krizovych situaci. Je vhodny na dezinfekci
rukou v nemocnici i mimo ni, jako jsou napf. infekéni oddéleni,
laboratore, JIP, ARO, v€etné transportu osob, u nichz je
virologicky stav neznamy, v nouzovych situacich na letistich,

v azylovych domech, pfi cestovani do subtropickych a tropickych
rizikovych oblasti apod.

Baleni*: 100ml, 500ml, 11, 51
= Dermatologicky testovan dle metodiky ICDRG

= Hygienicka dezinfekce rukou EN 1500: 15 s
= Chirurgicka dezinfekce rukou EN 12791: 60 s

MYCI EMULZE A OSETRUJICI KREMY

Lifosan® soft

Jemna myci emulze, zklidfujici. Vhodna pro normalni pokozku
na ruce i celé télo.

Baleni*: 100ml, 500ml, 11, 51
= Dermatologicky testovan dle metodiky ICDRG

Softaskin®

Jemna emulze bez obsahu barviv, zklidfujici. Vhodna pro myti
rukou i celého téla.

Baleni*: 100ml, 500ml, 11,5/
= Dermatologicky testovan dle metodiky ICDR

Lifo-Scrub®

Myci emulze s obsahem chlorhexidinu s dezinfekénim
ucinkem. Vhodna i pro velmi citlivou pokozku.

Baleni*: 100ml, 500ml, 11, 51

Trixo®

Krémova emulze pro péci o ruce a celé télo, uréena pro normalni
pokoZku. Nemastné slozZeni.

Baleni*: 100ml, 500 m/
= Dermatologicky testovan dle metodiky ICDRG

Trixo® Lind
Krémova emulze pro péci o ruce a celé télo, mastného

charakteru, uréena zejména pro citlivou pokozku. Podporuje
regeneraci pokozky.

Baleni*: 100 ml, 500 ml
= Dermatologicky testovan dle metodiky ICDRG

POZNAMKA: Podrobné informace i jednotlivych produktech
naleznete na produktovych listech.

* Informace o dostupnosti jednotlivych baleni jsou uvedeny na produktovych listech



DEZINFEKCNI PRIPRAVKY NA KUZI

Softasept® N | Softasept® N barevny

Sirokospektralni alkoholovy pFipravek na dezinfekei kiize s rychlym Gcinkem,
dobrou penetraci zaruéujici dlouhy remanentni a¢inek. Softasept® N je
urcen na dezinfekci kiize pred veskerymi chirurgickymi zakroky, punkcemi,
injekcemi véetné vakcinaci ve vSech oblastech zdravotnictvi, domaci péce,
dialyz a lékafské praxe.

Baleni*: 250ml, 11, 51

= Dermatologicky testovan dle metodiky ICDRG

= Expozice pred vpichem, punkei: 15's

= Expozice operacniho pole, punkce kloubd: 60 s

Oblasti bohaté na tukové zZlazy: 2,5 min

Chlorhexidine 2% alcoholic
Chlorhexidine 2% alcoholic barevny

Alkoholovy roztok s obsahem chlérhexidinu pfipraveny k okamzitému
pouziti na dezinfekei kize. Podle smérnic CDC je doporucovan zejména pro
dezinfekei kiize pfi zavadéni centralnich Zilnich katétrd.

Baleni*: 100 ml, 250 ml, 500 ml

= Expozice pred vpichem, punkci: 15s

= Expozice operacniho pole, punkce kloubd: 60 s

= Oblasti bohaté na tukové zlazy: 2 min

Braunol®

PVP-jodovy roztok s unikatnim slozenim, prokazateln€ s nejvyssim
antiseptickym acinkem. Standardizovany vodny roztok PVP-jédu

k antiseptickému osetfeni ran, vyplach(im, dezinfekci kize a sliznic. Rychly
ucinek na Siroké spektrum mikroorganismi s dlouhodobym efektem.
Baleni*: 30ml, 100ml, 250ml, 500ml, 11

= Expozice pred vpichem, punkci: 15s

= Expozice operacniho pole, punkce kloubd: 60 s

= Oblasti bohaté na tukové Zlazy: 10 min

Alcohol Pads

Dezinfekéni ¢tverecky k okamzitému pouziti. Jednotlivé balené ¢tverecky
napusténé alkoholem pro dezinfekei kiize pred vpichem. Ctverecky neuvoliiuji
vlakna

Baleni*: 100 kusd jednotlivé balenych ¢tverecki v krabicce

= Expozice pred vpichem: 15 s

ZKRACENY SOUHRN UDAJU O PRIPRAVKU

Braunol

Kozni roztok

KVALITATIVN] A KVANTITATIVNi SLOZEN]
1009 roztoku obsahuje: LéCivé ldtky: 7,59
Povidonum iodinatum s 10% vyuzitelného jodu
(PVP m.v. 40 000)

Seznam pomocnych latek

Cisténa voda, Dihydrat dihydrogenfosforeénanu
sodného, Jodi¢nan sodny, Lauromakrogol 450,
Hydroxid sodny

TERAPEUTICKE INDIKACE

Pro jednordzovou aplikaci:

Dezinfekce neposkozené vnéjsi pokozky

a antisepse sliznic, napf. pfed operaci, biopsiemi,
injekcemi, punkcemi, odbéry krve a katetrizacemi.
Pro opakované casové omezené aplikace:
Antiseptické osetfeni ran (napF. otlaki, bércovych
viedl), popalenin, infekénich a superinfekénich
koznich zanétd. Dezinfekce z divodu hygieny

a dezinfekce rukou Iékare pred operaci.
DAVKOVANI A ZPSOB POUZITI

Braunol by mél byt aplikovan v nefedéné formé
za ucelem dezinfekce pokozky nebo antisepse
sliznic, pred operaci, biopsiemi, injekcemi,
punkcemi, odbéry krve a katetrizaci.

Pokud je pouzit k dezinfekci suché pokozky

(s malym poctem mazovych 71az), trva minimalné
1 minutu, nez za¢ne produkt plsobit, a v pfipadé
mastné pokozky (s velkym poétem mazovych
2l4z), trva tato doba minimalné 10 minut. BEhem
této doby je nutné udrzovat pokozku zvlhéenou
nefedénym pripravkem.

K dezinfekci rukou by Braunol mél byt aplikovan
v nefedéné formé.

K hygienické dezinfekei rukou je tfeba do rukou
vetfit 3ml pfipravku Braunol. Po uplynuti doby
plsobeni trvajici 1 minutu, je tfeba ruce umyt.
K chirurgické dezinfekei rukou je tieba vetfit

do rukou 2 x 5ml pfipravku Braunol a nechat
pripravek plsobit po dobu 5 minut. Béhem celé
této pripravné doby by ruce mély byt zvihcovany
nefedénym pripravkem.

K antiseptickému o3etfeni povrchovych poranéni
by mél byt Braunol aplikovan v nefedéné formé
v celé postizené oblasti.

K povrchovému antiseptickému oetfeni
popalenin, by mél byt zpravidla Braunol
aplikovan v nefedéné formé v celé postizené
oblasti.

Braunol Ize pouzivat i v fedéné formé

k antiseptickému oplachovani, myti

a ke koupelim.

Nasledujici poméry slouZi jako voditko pro
fedéni:

Irigace provadéna jako soucast lécby ran
(napf. dekubitt, bércovych viedd a gangrény)
a prevence vzniku infekce v souvislosti

s operacnim zakrokem - 1:2 az 1:20

Antiseptické omyvani - 1:2 az 1:25

Antisepticka koupel jednotlivych koncetin -
priblizné 1:25

Antisepticka koupel celého téla - pfiblizné
1:100

Antiseptické vyplachovani dstni sliznice - 1:20
Braunol je urcen k zevnimu pouZiti v nefedéné
i fedéné formé.

Pipravek Ize fedit normalni vodou

2z vodovodniho potrubi. Pokud je zapotiebi
udrZovat izotonické poméry, Ize pouzit
fyziologicky roztok nebo Ringeriv roztok.
Pipravek je nutné vzdy erstvé nafedit

a okamzité pouzit.

Braunol je tfeba aplikovat do oSetfované oblasti
tak dlouho, dokud neni dokonale namocena.
Antisepticky film, ktery se vytvafi pfi zaschnuti
pripravku, Ize snadno umyt vodou.

PFi pouziti k pfedoperaéni dezinfekci, je tfeba
predejit vzniku ,louzi" pod pacientem, nebot by
to mohlo zplsobit drazdéni pokozky.

Pokud je Braunol aplikovan opakované,
frekvence a doba trvani aplikaci budou zaviset
na stavajicich okolnostech. Braunol Ize aplikovat
jednou nebo nékolikrat denné.

V osetfovani ran by se mélo pokracovat tak
dlouho, dokud nevymizi vechny pfiznaky infekce
nebo riziko zaniceni okraju rany. Pokud se rana
po skonéeni lécby pripravkem Braunol opét
zaniti, je mozné 1écbu zahdjit znovu.

Hnéda barva je pro pfipravek Braunol
charakteristicka a signalizuje jeho u¢innost.
Napadné odbarveni svéd¢i o tom, ze pripravek
ztratil svou Ucinnost.

KONTRAINDIKACE

Hyperthyredza nebo jiné zjevné onemocnéni
stitné zlazy.

Syndrom herpetiformni dermatitidy.

Doba pFed a po jodidové radioterapii (do konce
terapie).

Precitlivélost na jodid nebo jiné excipienty.
Zvlastni upozornéni a opatfeni pro pouziti

V nésledujicich pfipadech Ize Braunol aplikovat
pouze tehdy, pokud je to striktné indikovano:

= U pacienti s mirnou nodalni strumou nebo
po onemocnéni Stitné zlazy a u pacientl

s predispozici k autonomnim adenomim nebo
u pacientd s funkénimi obtizemi (zejména

u star3ich pacient().

U téchto pacientd by Braunol nemél byt
aplikovan dlouhodobé a na velké oblasti
(napfiklad na vice nez 10% celkové plochy
téla a déle nez 14 dnii), nebot zde nelze zcela
vylougit riziko nasledného jodem vyvolaného
vzniku hyperthyredzy. V takovych pfipadech

je tieba v dobé do uplynuti 3 mésicl
po ukonceni Iécby pacienty peclivé sledovat
a kontrolovat, zda se u nich neobjevi Casné
priznaky hyperthyredzy, a v pfipadé potieby
zahajit pfisluSnou 1écbu stitné zlazy.
= U novorozenci a kojencl do 6 mésici véku, je
tieba pouzivani pfipravku Braunol extrémné
omezit, nebot zde nelze zcela vyloudit riziko
vzniku vyvolané hypothyredzy. Po pouziti
pripravku Braunol je tieba provést funkéni
testy Stitné zlazy. Pokud se objevi pfiznaky
hypothyredzy, je tieba véas zahajit hormonalini
|é¢bu a pokracovat v ni, dokud se neobnovi
normalni aktivita stitné zlazy. Je tfeba také
provést preventivni opatfeni proti nahodnému
poziti pfipravku u kojencd.
P¥i pouziti k pfedoperaéni dezinfekci, je tfeba
predejit vzniku ,louzi” pod pacientem, nebot to
by mohlo zpisobit drazdéni pokozky.
Vzhledem k nebezpeci popaleni jodidem rtuti,
Povidonum iodinatum nesmi byt pouzivan spolu
s derivaty rtuti a to ani soucasné ani nasledné.
INTERAKCE S JINYMI LECIVYMI PRIPRAVKY
A JINE FORMY INTERAKCE
Povidonum iodinatum reaguje s proteiny
a uréitymi jinymi organickymi slou¢eninami,
napf. s komponenty krve nebo hnisu, ¢imz se jeho
G¢innost méiZe sniZit.
Pokud se Povidonum iodinatum pouziva soucasné
s enzymatickymi pfipravky k o3etfeni ran, Gcinky
obou produktd se mohou oslabovat v disledku
oxidace enzymatickych komponentd. K tomu
mize rovnéz dochazet v pfipadé peroxidu
vodiku a taurolidinu a dezinfekénich prostiedki
obsahujicich stfibro (vzhledem ke vzniku jodidu
stiibra).
Braunol nesmi byt pouZivan soucasné nebo
v kratké navaznosti na aplikaci dezinfekénich
prostfedkii obsahujicich rtut (nebezpeéi popaleni
kyselinou v disledku vzniku Hg,l,).
U pacientd, ktefi soucasné prochazeji lithiovou
terapii, je tfeba se vyhnout pravidelnému
pouzivani pfipravku Braunol, nebot dlouhodoba
aplikace Povidonum iodinatum maze vést
ke vstfebavani velkych mnozstvi jodu, zejména
pokud se jedna o rozsahlou o3etfovanou plochu.
V nékterych vyjime¢nych pfipadech by to vedlo
k (pfechodné) hypothyredze. V této specialni
situaci synergické Gcinky s lithiem by pfipadné
mohly vést ke stejnym vedlejsim acinkiim jako
jsou popsany vyse.
Povidonum iodinatum je inkompatibilni
s redukénimi latkami, solemi alkaloidd, taninem,
kyselinou salicylovou, solemi stfibra, solemi rtuti
a solemi vismutu, taurolidinem a peroxidem
vodiku.
Ucinky na diagnostické testy
Vzhledem k oxidacnim Ucinkiim Povidonum
iodinatum mize u uréitych diagnostickych analyz
dojit ke zkreslenym vysledkd (napf. o-toluidine
nebo guajakol pro uréovani hemoglobinu nebo
glukézy ve stolici a v mogi).
Povidonum iodinatum muze také snizovat pfijem
jodu ve 3titné zlaze. To maze zkreslovat vysledky
testi Stitné Zlazy (scintigrafie, urCovani jodu
vazaného v proteinech, diagnostika pomoci
jodidovych izotopt) a miZe také znemozhovat
jodidovou radioterapii. Nova scintigrafie by
neméla byt provadéna dfive nez 1 az 2 tydny
po ukonéeni lécby Povidonum iodinatum.
NEZADOUCI UCINKY
Hypersensitivni kozni reakce se objevuji velmi
vzacné, napf. kontaktni alergické reakce pozdniho
typu se mohou projevit ve formé svédéni,
zrudnuti, puchyfi atd. V ojedinélych pfipadech
bylo hlaseno i postizeni dal3ich organd.

U rozsahlych ran a popalenin by mohlo

dojit k dosazeni vyznamné urovné piijmu
jodu plynouci z dlouhodobé aplikace
pripravku Braunol. V ojedinélych pfipadech

u predisponovanych pacientt muze dojit

ke vzniku jodem vyvolané hyperthyreozy.

Po vstfebani velkych mnozstvi Povidonum
iodinatum (nap. pfi 1é¢bé popalenin) byly
popsany poruchy elektrolytické rovnovahy —

a osmolarity séra, ledvinové selhani a zavazné
metabolické acidozy.

ZVLASTNI OPATREN PRO UCHOVAVANI
Uchovavejte pfi teploté do 25°C

DRZITEL ROZHODNUTI O REGISTRACI

B. Braun Melsungen AG, D-34209 Melsungen,
Némecko

REGISTRACNi CisLO

32/171/98-C

DATUM PRVNIi REGISTRACE/ PRODLOUZENI
REGISTRACE

12.8.1998 [ 23.6.2010

DATUM REVIZE TEXTU

5.9.2012

zpS0B VYDEJE

Vydej Iécivého pFipravku mozny bez Iékafského
predpisu.

zPUSOB UHRADY

Lécivy pfipravek neni hrazen z vefejného
zdravotniho pojisténi pfi poskytovani ambulantni
péce.

PRED POUZITIM CTETE PRIBALOVY LETAK!
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