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Cesky

Rychlotest pro semi-kvantitativni stanoveni pH vzork( Zenského vagindlniho vytéru.
Pouze samotestovaci in vitro diagnostické poufZiti.
UCEL POUZITI
Rychlotestovaci panel vaginalniho pH (vagindlni vytér) je rychla sucha chemickd metoda pro semi-kvantitativni
stanoveni vzorkl Zenského vagindlniho vytéru pro diagnostiku bakteridlni vaginozy.
SHRNUTI
Vaginalni infekce jsou vcelku béiné a casto se vracejici problémy u Zen vSech vékovych skupin. Zjisténi
abnormalni acidity vagindlniho vytoku mlZe pomahat pfi vyhodnoceni toho, ¢i jsou vagindlni symptomy
pravdépodobné zapfi¢inéné infekci, ktera mize vyZzadovat pokracovani [é¢by profesionalnim zdravotnikem.
Kyseld hodnota vaginalniho pH 3.8 az 4.5 je zakladnim pro spravnou funkci télu vlastniho ochranného systému
vaginy. Tento systém muzZe efektivné zabrarovat usidleni patogennich bakterii a vyskytu vaginalnich infekci.
Pod vlivem laktobakterii je glykogen uvolfiovany hornim vagindlnim epitelem rozklddan za vzniku glukozy a
kyseliny mlé¢né. To ma za nasledek vznik kyselého prostiedi ve vaginé s hodnotou pH, ktera je bézné v rozmezi
3.8 az 4.5. Toto kyselého vaginalni prostiedi vytvafi efektivni ochranu pfed infekcemi, protoze pfevaznd vétsina
bakterii zapfi¢inujicich nemoci nemiZe prezivat za téchto podminek.
nékteré vagindlni infekce, o kterych zndmo, Ze jsou spojeny s abnormalni vagindlni aciditou, nemaji lé¢bu
dostupnou bez predpisu, a musi byt lé¢eny zdravotnickymi profesionaly. Nékteré pfipady abnormdlniho vytoku

Vaginalni infekce mohou byt velice riskantni pro téhotné Zeny a nebezpecné pro matku a jeji plod, a proto je

tfeba pfiznaky a vysledky vzdy konzultovat zdravotnickymi profesionaly.

PRINCIP

pH papirek se pouziva ke stanoveni hodnoty pH ve vzorku ziskaném vaginalni vytérem. Jakmile vzorek vytéru

obsahujici vzorek z vaginy pfijde do styku s pH papirkem umisténém v testovacim panelu dochazi ke zméné

barvy. RGzné hladiny pH mohou vést k riznym stupriim a odstinGm barvy s tim, Ze kazdy barevny stupefi/odstin

uddva urcitou hladinu pH na barevné skale. Barva ziskand na pH papirku po aplikaci vagindlniho vytéru se

potom porovna s barevnou Skalou poskytovanou s testem. Vysledek se povazuje za priblizné odpovidajici

¢iselné hodnoté barvy na barevné stupnici, ktera je nejblizsi vzhledu barvy ziskané na pH papirku.

UPOZORNENi

Pouze pro samotestovaci in vitro diagnostické pouZiti. NepouZivejte po datu spotieby.

V prostoru, kde se pracuje se vzorky nebo kity nejezte, nepijte nebo nekurte.

PouZité testy je tieba likvidovat podle mistnich nafizeni.

Vlhkost a teplota mohou nepfiznivé ovlivnit vysledky.

NepouZivejte, pokud je sacek poskozen.

Kazdy testovaci panel pouZijte pouze jednou.

PouZivejte pouze vytérovou tycinku poskytovanou s kitem.

Baleni tycinky oteviete pouze pied odebiranim vzorku.

NEPOUZIVEITE tento test dfive ne# 72 hodin od aplikace vaginalnich pfipravki jako antikoncepénich

krém0 a pfipravkd proti plisnim.

10. NEPOUZIVEJTE tento test dfive nez 48 hodin od pohlavniho styku nebo vyplachu.

11.  NEPOUZIVEJTE tento test dFive nez 5 dni od menstruace.

SKLADOVANI A STABILITA

Skladujte v plvodnim baleni v uzavieném sacku bud' pfi pokojové teploté nebo v lednici (2-30 °C). Test je

stabilni do data exspirace vytisknutého na uzavieném séc¢ku. Test musi do pouziti zistat v uzavieném sacku.

NEZAMRAZUTE. Test nepouZivejte po datu exspirace.

ODBER A PRIPRAVA VZORKU

Rychlotestovaci panel vagindlniho pH (vagindlni vytér) je mozné vykonat s pouzitim vzorku Zenského

vaginélniho vytéru.

1.  Pred zaCetim testu si umyjte ruce.

2. Oteviete baleni, vyberte ty¢inku ze sa¢ku, nedotykejte se hlavice ty¢inky (polyesterova hlavice).

3. Oddélte pysky, aby se odkryla vagina.

Jemné vlozte hlavici ty¢inky do vaginy a jemné zatladte tyCinku do bodu, kdy? je ty¢inka zasunuta do vaginy

priblizné na délku 2 palcl (pfiblizné délka AA baterie) po dobu pfiblizné 10 sekund.

4. Doba pfiblizné 10 sekund je dllezitd pro zajisténi toho, Ze hlavice ty¢inky bude spravné navlihéena
vagindlnimi sekrety. Dostate¢né navlhnuti je velice dileZité pro vyhodnoceni testu.

5. Pro testovani vyjméte tycinku z vaginy.

MATERIALY

WONOUAWNE

Poskytované materidly
e Testovaci panel e Sterilni tycinka e Pribalovy letak

Potiebné, ale nedodavané materialy

e Toaletni papir

POKYNY K POUZITi

Pfed testovanim nechte test, reagencie, vzorek vytéru, a/nebo kontroly dosdhnout pokojové teploty (15—

30°C).

1.  Testovaci panel vyberte z uzavieného sacku a pouZijte béhem jedné hodiny. Nejlepsi vysledky se ziskaji,
kdyZ se analyza vykona ihned po otevieni foliového sacku.

2. Testovaci panel umistéte na Cisty a rovny povrch nebo jej drzte v ruce.

3. Naneste hlavici ty¢inky do pH oblasti testovaciho panelu alespor 5-krdt, ujistéte se, Ze bude dostatek
sekretu naneseno do pH oblasti testovaciho panelu.

4. Vysledek odeclitejte okamZité, zatimco je pH oblast stale vlhkd. Porovnejte barvu pH méfici oblasti
s barevnou Skdlou znazornénou na foliovém sacku a zaznamenejte hodnotu z barevné skaly, ktera je
nejblizsi barvé testovaci jednotky. Po vyhodnoceni zlikvidujte pouZity testovaci panel a ty€inku.

Vytrete testovaci oblast alespori 5-krat
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Interpretation
» |  FIFEEEEEHN
INTERPRETACE vysledk(

Vysledky ses ziskdvaji vizudlnim porovnanim pH méfici oblasti s barevnou $kalou na foliovém sacku.

NORMALNI ROZSAH: Hodnoty vaginalniho pH v rozsahu 3.8-4.4 jsou v normalnim rozsahu. Barva indikatoru je
Zluta-zelena.

ABNORMALNi ROZSAH: Hodnoty vaginilniho pH vrozsahu nad 44 a pod 3.8 jsou

mimo nor /zdravého r Kdy? je hodnota pH nad 4.4 bude barva indikatoru zelena-modra, kdyz je
pH pod 3.8, je jasné Zluta.
OMEZEN{

1. Nékteré zeny v menopauze mohou mit zvySené vagindlni pH a proto mohu ziskavat abnormalni vysledek s
rychlotestovacim panelem vaginalniho pH, i kdyZ netrpi bakteridlni nebo parazitickou infekci.

2. Nékteré okolnosti (menstruaéni cyklus, sexudlini styl, pouZiti vagindlnich zdravotnickych produktti) mohou
docasné meénit hladinu vagindlniho pH a mohou vést k nespravnym vysledkim. Proto prosim
poznamenejte opatieni pfi pouzivani testu.

Pfed méfenim si neumivejte intimni mista ani se nesprchuijte.

Nikdy nezaginejte Zadnou lé¢bu bez pfedchozi konzultace vysledkd testu s lékafem.

V pfipadé nespravného pouziti mize dojit k poruseni hymenu jako pfi pouzivani tampond.

. NEjedna se o test na sexudlné pfenosné nemoci jako HIV, chlamydie, herpes, kapavku nebo syfilis.

DALSI INFORMACE

1. Otdazka: MGZu test pouZit kdykoli?

Odpovéd: Ne. Existuji néktera omezeni toho, kdy tento test pouzit, protoze jisté okolnosti mohou doéasné
ménit hladinu pH vaginy a mohou vést k nespravnym vysledkiim. Proto prosim naleznete opatfeni v tomto
pfibalovém letaku a pouzijte test.

2. Otazka: Mohou abnormalni vysledky udavat, Ze osoba ma bakterialni vaginézu?

Odpovéd: Ne nevyhnutné. Nékteré Zeny v menopauze mohou mit zvysené vaginalni pH a proto mohu ziskdvat
abnormadlni vysledek s rychlotestovacim panelem vaginalniho pH, i kdyZ netrpi bakteridlni nebo parazitickou
infekci. Jakoukoli 1é¢bu zaénéte pouze az po konzultaci s lékafem.

3.  Otézka: Co je diivodem, ktery miZe vést k nespravnym vysledkiim testu?

Odpovéd: Mnoho faktord muaze ovlivnit vysledky testu, véetné nepfesného odbéru vzorku, nedostateéného
navlhnuti ty¢inky, nedostatecéné aplikace vzorku do testovaci oblasti.

4. Otazka: Jak poznam, Ze je test platny?

Odpovéd: Mizete kontaktovat mistniho prodejce ohledem koupi kontroly tohoto testu.
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Prostudujte si ndvod k pouZiti nebo si prostudujte elektronicky navod k pouZiti

Zdravotnicky prostiredek pro diagnostické pouziti in vitro

Teplotni omezeni

Nepouzivejte, pokud je obal poskozeny a prostudujte si navod k pouZziti

Zplnomocnény zastupce pro Evropské spoleenstvi/Evropskou Unii
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Hangzhou Alltest Biotech Co., Ltd.

#550, Yinhai Street,

Hangzhou Economic & Technological Development Area
Hangzhou, 310018 P.R. China

Web: www.alltests.com.cn

Vyrobce Email: info@alltests.com.cn
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